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План работы отряда « Samosтоятельные дети» 

на 2025-2026 г. 

Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Цель  

Ответственные  

Организационная работа по продолжению 

внедрения антинаркотического проекта 

«Самостоятельные дети» сентябрь 

Способствовать 

формированию ЗОЖ 

Руководитель 

проекта 

«SaMoSтоятельные 

дети» 

 

Проведение заседания отряда, 

утверждающего план проведения  

на 1 четверть 16.09. 

Утвердить план на 1 

четверть 

Руководитель 

проекта 

«SaMoSтоятельные 

дети» 

 

Проведение заседания отряда, 

утверждающего план проведения 

антинаркотического месячника 16.09. 

Утвердить план 

антинаркотического 

месячника 

Руководитель 

проекта 

«SaMoSтоятельные 

дети» 

 

День здоровья сентябрь 

Пропаганда среди 

учащихся ЗОЖ 

Руководитель 

проекта 
 

Оформление стенда 

«SaMoSтоятельные дети» сентябрь 

Оформить стенд «SaMoSтоятельные 

дети» 
 

Старт антинаркотического месячника октябрь 

Привлечение 

внимания к 

проблемам 

наркомании 

Руководитель 

проекта 

«SaMoSтоятельные 

дети» 

 

Оформление стенда и выставки «Скажем 

наркотикам - нет!» 17.09. 

Оформить стенд Руководитель 

проекта 

«SaMoSтоятельные 

дети» 

 

Выпуск тематических газет и 

агитационных листовок по профилактике 

употребления табака, алкоголя, 

психоактивных веществ и формированию 

здорового образа жизни 17.09. 

Пропаганда ЗОЖ 

Руководитель 

проекта 

«SaMoSтоятельные 

дети» 

 

Просмотр  видеофильмов, социальных 

роликов по пропаганде здорового образа 

жизни и организация последующего 

обсуждения 18.09. 

Пропаганда ЗОЖ 

Руководители 

«SaMoSтоятельные 

дети» 

 



Республиканская акция «Мои дела в 

защиту животных» 04.10 

Способствовать 

формированию 

бережного 

отношения к 

бездомным 

животным 

Руководитель 

«SаМоSтоятельные 

дети» 

 

Республиканская антиалкогольная акция 

«Здоровая пробежка» 06.10 

Профилактика  

употребления 

алкогольных 

напитков 

Руководитель 

проекта 

«SaMoSтоятельные 

дети» 

 

  
  

Республиканская акция 

«Поделись улыбкой» 12. 10. 

Формирование 

позитивного настроя 

между людьми 

Руководитель 

«SaMoSтоятельные 

дети» 

 

Проведение заседания отряда, 

утверждающего план проведения  

на 2 четверть 13.11. 

Утвердить план на 2 

четверть 

Руководитель 

«SaMoSтоятельные 

дети» 

 

17 ноября - международный день борьбы с 

курением. Молодежная акция  «Мы 

против курения!» 17.11. 

Привлечение 

внимание к проблеме 

вреда табачных 

изделий 

Классные 

руководители 

 

Оформление стендов о вреде курения 

15.11.-

20.11. 

Оформить стенд 

Отряд 
 

Республиканская акция «Здоровая мама-

здоровый ребенок» 

23-26 

ноября 

Актуализация 

активной гржданской 

антинаркотической 

позиции 

Классные 

руководители, 

SаМоSтоятельные 

дети 

 

Выставка книг  в библиотеке 

«Нет наркотикам!» ноябрь 

Донесение 

информации о 

наркомании Библиотекарь 

 

  

Изготовление и распространение буклетов 

среди обучающихся и населения о ЗОЖ: 

1-4 «О вреде курения» 

5-7 «О вреде алкоголя» 

8-11 «О вреде наркотиков» декабрь 

Изготовить буклеты 

Классные 

руководители, 

 

 

  
  

Республиканская акция «Красная лента» 1-5 декабря 

Напоминание о 

важности сохранения 

своего здоровья 

Руководитель 

«SаМоSтоятельные 

дети» 

 

Всемирный день борьбы со СПИДом 

Республиканская акция «Количество 

свечек зависит только от тебя»(1.12.) 1-5 декабря 

Формирование у 

подрастающего 

поколения 

потребности в ЗОЖ 

Руководитель 

«SaMoSтоятельные 

дети» 
 

  

Республиканская акция «Яркая здоровая –

зимушка-зима» декабрь 

Популяризация 

активного, здорового 

«SаМоSтоятельные 

дети»  



способа организации 

досуга   

Мониторинг участников 

Республиканского проекта 

«Самостоятельные дети» 

1-25 

декабря 

мониторинг «SаМоSтоятельные 

дети»  

Беседа учащихся 9-11 классов  «Влияние 

алкоголя на организм человека. 

Социальные последствия употребления 

алкоголя» Январь 

Формирование 

понятий о вреде 

алкоголя 

Классные 

руководители 

Руководитель 

«SaMoSтоятельные 

дети» 

 

  
  

1 марта — Международный день борьбы с 

наркоманией и наркобизнесом 

«Антинарко» - тематическая дискотека март 

Создать условия для 

формирования у 

детей культуры 

выбора 

Руководители 

«SaMoSтоятельные 

дети» 

 

Всероссийская антинаркотическая акция 

«Сообщи, где торгуют смертью!» 

 март 

Привлечение 

общественности к 

мероприятиям по 

противодействию 

оборота наркотиков 

Классные 

руководители, 

«SaMoSтоятельные 

дети» 

 

  
  

Республиканская антинаркотическая акция 

«Будь готов! Скажи, нет!» 7 апреля 

Привлечение 

внимания жителей к 

проблемам 

наркомании 

 «SaMoSтоятельные 

дети» 

 

Час спортивных развлечений 

«Здоровое поколение – это мы!» 7 апреля 

Пропаганда ЗОЖ Учителя ФК 

 «SaMoSтоятельные 

дети» 

 

     
  

Республиканская акция 

«Чистый город – здоровый город» 22 апреля 

Привлечение 

общественности к 

мероприятиям по 

чистоте города 

 

«SaMoSтоятельные 

дети» 

 

Республиканская акция «Георгиевская 

ленточка» 6-9 мая 

Укрепить память о 

ВОВ 

«SаМоSтоятельные 

дети» 
 

«Здоровый образ жизни» - фотоконкурс 

«Папа, мама, я спортивная семья!», 

посвященное дню семьи(15 мая) 15 мая 

Укрепление 

семейных ценностей 

 

«SaMoSтоятельные 

дети» 

 

Республиканская акция «Путешествие по 

музеям» 18 мая 

Формирование 

культурных 

ценностей 

«SаМоSтоятельные 

дети» 

 

Мероприятие «День без табака»: 

- беседа «Курение – это яд»; 

- акция «Брось сигарету – получи 

конфету»; 31 мая 

Пропаганда ЗОЖ          

 

 

 

Классные 

руководители 

 «SaMoSтоятельные 

дети» 

 



- просмотр социальных видеороликов; 

- конкурс рисунков 

на асфальте «Папа, бросай курить!»  

 

Республиканская акция 

«Россия без табака» 31 мая 

Привлечение 

внимания к проблеме 

курения 

 «SaMoSтоятельные 

дети» 

 

Международный день борьбы с 

наркотиками(26.06) Час информации 

«Наркомания – знак беды» 26 июня 

Формирование у 

подростков 

осознанного 

неприятия 

наркотических 

средств 

 «SaMoSтоятельные 

дети» 

 

Республиканская акция(флеш-моб) «Будь 

здоровым! Танцуй» 26 июня 

Продвижение идеи 

ЗОЖ  

 

«SaMoSтоятельные 

дети» 

 

  

 


